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ถอดรหัส 
TCASรอบ 
Portfolio
	 วา่กนัด้วยเร่ืองการรับเข้าใน
ระบบ Thai University Central 
Admission System (TCAS) รอบท่ี 
1 การรับด้วย Portfolio โดยไมมี่การ
สอบข้อเขียน กลุม่เปา้หมายเป็น
นกัเรียนทัว่ไป นกัเรียนท่ีมีความ
สามารถพิเศษ นกัเรียนโควตา และ
นกัเรียนเครือขา่ย สถาบนัอดุมศกึษา
จะเป็นคนก�ำหนดวิธีการ เกณฑ์การ
รับสมคัร และคณุสมบตัเิอง เพ่ือให้
ได้ นิสติ นกัศกึษาท่ีตรงความ
ต้องการของคณะ สาขา ท�ำให้การรับ
เข้าด้วย Portfolio เป็นหนึง่ในรอบท่ีมี
การรับเข้ามากท่ีสดุ
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	 การก�ำหนดคณุสมบตัเิหลา่นีเ้องท�ำให้น้องๆ ท่ีจะ
สมคัรรอบนีจ้�ำเป็นต้องมีความสามารถพิเศษ ความสามารถ
เฉพาะทาง มีความสนใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่เป็นพิเศษ หรือมี
คณุสมบตัิเฉพาะตรงตามความต้องการของคณะ สาขา 
สะสมไว้ใน Portfolio เชน่ เป็นนกักีฬาท่ีเคยได้รับรางวลัจาก
การแขง่ขนั เคยได้รับรางวลัจากการแขง่ขนัทางวิชาการ เคย
ท�ำกิจกรรมเพ่ือสงัคม มีผลงานท่ีตรงกบัความต้องการของ
คณะ หรือเอือ้ตอ่การเรียนในคณะ เป็นต้น 

	 รอบ Portfolio จงึเป็นเหมือนการพบกนัคร่ึงทาง
ระหวา่งสถานศกึษา และนกัเรียน เป็นเหมือนรอบท่ีท�ำให้
สถานศกึษาได้ตามหาผู้ เรียนท่ีมีความถนดัแสดงออกอยา่ง
ชดัเจนได้  เพ่ือการตอ่ยอดในระดบัสงูงา่ยขึน้ เป็นการนดัพบ
กบันกัเรียนท่ีมีความสามารถตรงความต้องการ และมี
คณุสมบตัิผา่นเกณฑ์การคดัเลือก และสามารถกรองคนเก่งๆ 
มาเรียนกบัคณะได้ 

	 ในขณะเดียวกนันัน้เองก็เป็นการเปิดโอกาสให้กบั
น้องๆ ท่ีรู้ตวัเร็ววา่อยากเรียนอะไร มีความสนใจในเร่ืองใด
เร่ืองหนึง่เป็นพิเศษ หรือมีความสามารถด้านใดด้านหนึง่
อยา่งโดดเดน่กวา่ใครๆ ให้สามารถเข้าเรียนในคณะ สาขา ท่ี
ตนสนใจได้งา่ยขึน้จากการย่ืน Portfolio 
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ความสำ�คัญ และความหมายของ 
Portfolio ใน TCAS

	 แรกเร่ิมเดมิทีย้อนไปในระบบการรับเข้าแบบเก่า การ
รับด้วย Portfolio ก็เปรียบเหมือนการรับนกัเรียนจากโครงการ
ผู้ มีความสามารถพิเศษ ซึง่แทบทกุสถาบนัการศกึษาในระดบั
อดุมศกึษามีโครงการแบบนีก้นัอยูแ่ล้ว ยกตวัอยา่งเชน่ 
โครงการเดก็ดีมีท่ีเรียน, โครงการรับนกัเรียนผู้ มีความสามารถ
ด้านกีฬา หรือโครงการโอลมิปิกวิชาการ เป็นต้น 

	 พอเข้าสูย่คุใหมท่ี่มีการเปลี่ยนแปลงระบบรับเข้าใหม ่
โครงการเหลา่นัน้ก็กลายเป็นสว่นหนึง่ของการรับรอบแรก 
แล้วเพ่ิม Portfolio เข้าไปเป็นสว่นหนึง่ในการพิจารณารับ
นกัศกึษาด้วย ท�ำให้ Portfolio ท่ีเคยเป็นแคส่ิง่ท่ีอาจจะมีหรือ
ไมมี่ก็ได้กลายเป็นสว่นหนึง่ของคะแนนท่ีจะน�ำมาพิจารณารับ
เข้าศกึษา กลายสิง่ส�ำคญัท่ีขาดไมไ่ด้ขึน้มา
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	 ฉะนัน้แล้วคงต้องท�ำความเข้าใจกนั
ใหมเ่ก่ียวกบั Portfolio ท่ีจะน�ำไปย่ืนเข้า
เรียนในแตล่ะคณะกนัก่อน อยา่งท่ีเรารู้กนั
แล้ววา่การรับรอบนีม้หาวิทยาลยัจะเป็นคน
ด�ำเนินการรับเอง ซึง่แตล่ะโครงการท่ีออก
มามกัจะรับแยกเป็นคณะ หรือ สาขาอีกที 
Portfolio ท่ีน้องๆ จะน�ำไปย่ืนสมคัรใน
แตล่ะโครงการจงึไมจ่�ำเป็นต้องประโคมใส่
ทกุสิง่อยา่งท่ีมีลงไป แตห่มายถงึแฟม้สะสม
งานท่ีแยกประเภทมาแล้ว เลือกเฉพาะผล
งานท่ีโดดเดน่ แสดงถงึทศันคตท่ีิดีของน้อง 
และตรงความต้องการของโครงการ หรือ
เอือ้ตอ่การเรียนในคณะ สาขานัน้ๆ เชน่ 
โครงการเดก็ดีมีท่ีเรียน ก็ใสภ่าพกิจกรรม
เพ่ือสงัคมท่ีเคยท�ำมาลงไปได้ ถ้าเป็น
โครงการของคณะด้านการปฏิบตัอิยา่ง
นิเทศศาสตร์ ก็ต้องใสผ่ลงานด้าน
นิเทศศาสตร์ การท�ำสื่อ หรือผลงานการ
แขง่ขนัการเขียนเรียงความ การพดูโต้วาที
ลงไป เป็นต้น 
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Portfolio มีความส�ำคญัตรงท่ี เราจะสามารถ
ประเมินผู้ เรียนได้วา่นกัเรียน มีความถนดัอะไร 
และตรงกบัความสนใจหรือไม ่ถ้าตรงนัน้แสดงวา่
นกัเรียนตดัสนิใจเรียนกบัเรา เพราะมหาวิทยาลยั
ต้องการคนท่ีสนใจ และมีความถนดัท่ีแสดงออก
อยา่งชดัเจน เพ่ือการตอ่ยอดในระดบัท่ีสงูขึน้งา่ย
กวา่ และสามารถกรองคนเก่งๆ มาเรียนกบัคณะ
ได้

อาจารย์ ดร.อรวชิย์ ถิ่นนุกูล
เลขานกุารหลกัสตูรการจดัการสมยัใหม ่และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่

“

”
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อาจารย์ ดร.อรวชิย์ ถิ่นนุกูล
เลขานกุารหลกัสตูรการจดัการสมยัใหม ่และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่



	 ขึน้ช่ือวา่การรับรอบ Portfolio แนน่อนวา่หากน้องๆ มี

คณุสมบตัิผา่นเกณฑ์ของโครงการแล้ว สิง่ตอ่ไปท่ีกรรมการ

ตดัสนิจะให้ความสนใจไมพ้่นผลงานใน Portfolio อยูแ่ล้ว 

ค�ำถามตอ่มาคือ Portfolio แบบไหนจะพิชิตใจกรรมการ หรือ

อาจารย์ได้ดีท่ีสดุ 

	 จากการรวบรวมข้อมลูจากหลากหลายมหาวิทยาลยั 

ท�ำให้เรารู้วา่แม้แตล่ะท่ีจะให้น�ำ้หนกัคะแนนระหวา่ง Portfolio 

และการสอบสมัภาษณ์ตา่งกนัออกไป ขึน้อยูก่บัสาขา แตมี่สิง่

หนึง่ท่ีเหมือนกนัคือในทกุมหาวิทยาลยัจะให้น�ำ้หนกักบั 

Portfolio มากกวา่

Portfolio
แบบไหนพชิติใจกรรมการ

7
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ดร.อรวรรณ ศริิสวัสดิ์ อภชิยกุล

อาจารย์ประจ�ำภาควิชานิเทศศาสตร์ 

มหาวิทยาลยันเรศวร

รอบ Portfolio แนวทางก็เหมือน MIT 

เวลารับคนเข้าเรียน ถ้าคณุจะเข้าเรียน

ทางด้านคณิตศาสตร์ เขาก็จะดวูา่คณุ

มี Portfolio ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ ท่ี

มนัโชว์ให้เขาสามารถเหน็วา่จะก้าวเข้า

มาเรียนสถาบนัแหง่นีไ้ด้เลยไหม ในท่ีนี ้

มนัต้องเป็น Portfolio ท่ีแสดงให้เหน็ถงึ

ความสามารถพิเศษของเดก็ท่ีจะเรียน

ในสาขานัน้ อนันีค้วามเข้าใจของครูนะ

คะ เพราะเดก็มกัจะเข้าใจผิดวา่ 

Portfolio  ต้องไปร�ำ ไปแขง่พดูอะไร

อยา่งนีม้นัไมใ่ชท่ัง้หมด  มนัมีสว่นถกู 

ในแงท่ี่วา่ถ้าคณุไปพดูได้รางวลัชนะ

เลศิในระดบัประเทศ แล้วคณุจะไปเข้า 

Communication ภาควิชานิเทศท่ีจฬุา 

คณุเอาเร่ืองนีใ้สเ่ข้าไปใน Portfolio 

แบบนีโ้อเคนา่สนใจ แตเ่ขาก็คงไมไ่ด้ดู

องค์ประกอบเดียว เขาก็คงสอบ

สมัภาษณ์ แล้วก็ดเูนือ้หาสว่นอ่ืนของ 

Portfolio ด้วย

“

”
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	 อีกหนึง่ใบเบกิทางส�ำหรับการพิชิตท่ีนัง่ในรอบ Portfolio ท่ี

หลายมหาวิทยาลยัให้ความเหน็ออกมาเหมือนกนั คือการมีผลงานท่ี

ได้รับรางวลัในระดบัสงู มีเกียรตบิตัรจากสถาบนัท่ีเช่ือถือได้ หรือ

ชนะการแขง่ขนัในเวทีท่ีมีช่ือเสียง สมมตถ้ิาโครงการหนึง่เปิดรับ

จ�ำนวน 5 คน แตมี่คนสมคัรเข้ามา 10 คน นัน้หมายความวา่ไมใ่ชท่กุ

คนท่ีจะผา่นเกณฑ์ทัง้หมด ทางคณะจะมีเกณฑ์ข้อก�ำหนดวา่จะต้อง

ได้รางวลัชนะ หรือได้รางวลัในระดบัใดมา เชน่ คณะระบใุนเกณฑ์วา่

น้องๆ จะต้องเคยได้รับรางวลัระดบัชาติ แตถ้่าผลงานใน Portfolio 

ของน้องท่ีสง่เข้ามาเป็นระดบัเขต หรือระดบัจงัหวดัจะถกูคดัให้ไปอยู่

ล�ำดบัท้ายๆ

	 รองลงมาเร่ืองท่ีคณะจะให้ความสนใจ คือการท�ำกิจกรรมท่ี

เก่ียวข้องกบัการเรียน คา่ย แคมป์วิชาการ ท่ีน้องๆ ทกุคนสามารถ

เข้าถงึ และท�ำได้กนัอยูแ่ล้ว ถ้าเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้อง หรือแสดงถงึ

ความสนใจท่ีน้องมีตอ่คณะสาขา ก็มีสทิธ์ิได้คะแนนบวกเพ่ิมเข้าไป

อีก 

	 แนน่อนวา่หากเป็นคณะ สาขา ท่ีต้องใช้ศิลปะ การออกแบบ 

หรือความคดิสร้างสรรค์ สิง่ท่ีคณะกรรมการคาดหวงัจะได้เหน็จาก

น้องๆ คือความสวยงาม ความแตกตา่ง หรืออยา่งน้อยๆ ก็ต้องมี

ความโดดเดน่เป็นเอกลกัษณ์มากพอท่ีจะดงึดดูความสนใจ
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อยา่งไรก็ตามแม้ในรอบนีห้ลายมหาวิทยาลยัจะทุม่คะแนน 

เทใจกนัให้ Portfolio กนัแบบสดุๆ แตอ่ยา่ลืมวา่ในการพิจารณา

และเกณฑ์การรับสมคัรก็ยงัมีสว่นประกอบอ่ืนๆ อยูด้่วยเหมือน

กนั ในการเลือกรับนกัศกึษาเข้าเรียน คณะจะด ูGPAX ดกูลุม่

สาระท่ีน้องเรียน และด ูPortfolio สามอยา่งนีเ้ป็นหลกั ฉะนัน้

ต้องสร้างสมดลุระหวา่งการท�ำกิจกรรม และการเรียนให้ดี 

แล้วท่ีนัง่ในรอบ Portfolio จะไมห่ลดุมือไปไหนแนน่อน
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สร้างความประทับใจ
จากการตอบคำ�ถามสัมภาษณ์

	 หลายคนอาจเคยได้ยินมาบ้างวา่การสอบสมัภาษณ์นัน้มี

น้อยคนมากท่ีจะสอบตก หรือไมผ่า่นการสมัภาษณ์ แตรู้่ไหมวา่อนัท่ี

จริงแล้วการสอบสมัภาษณ์นัน้ก็มีความส�ำคญัในตวัเองท่ีสงูมากเชน่

กนั ในรอบนีจ้ะเป็นโอกาสดีของพบปะกนัระหวา่งน้องๆ ท่ีมีสทิธ์ิได้

เข้าไปเรียนในคณะ กบัอาจารย์ผู้สอน จงึเป็นครัง้แรกท่ีน้องๆ จะได้

สร้างความประทบัใจ ให้อาจารย์ไมล่งัเลท่ีจะรับเข้าไปเรียนด้วยกนั 
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ท�ำไมถงึอยากเรียนคณะสาขานี ้Q
A ในการสมัภาษณ์สิง่แรกท่ีคณะอยากเหน็จากน้องๆ คือทศันคตท่ีิ

ดีตอ่สาขาวิชานัน้ๆ บางคนไมไ่ด้อยากเรียนคณะน่ี แตท่ี่เลือกมา

เพราะวา่ผู้ปกครองอยากให้เรียน ไมรู้่จะเลือกเรียนอะไร ซึง่น้อง

แคส่มคัรเข้ามาเพ่ือให้มีท่ีนัง่ หรือตามเพ่ือน การตอบแบบนี ้

หลายมหาวิทยาลยัพดูเป็นเสียงเดียวกนัเลยวา่กรรมการต้องคดิ

หนกัแล้ว เพราะนัน้แสดงให้เหน็วา่น้องไมไ่ด้อยากเรียนในคณะ 

สาขานีจ้ริงๆ 

การตอบค�ำถามข้อนีจ้งึไมมี่สตูรท่ีตายตวั เป็นค�ำถามในเชิงท่ีวดั

ความต้องการท่ีแท้จริงของน้องๆ มากกวา่ ดงันัน้หากอยากเรียน

ในคณะ สาขา ท่ีเลือกไปสมคัรอยูแ่ล้ว ค�ำถามข้อนีไ้มใ่ช้ปัญหา

แนน่อน แคต่อบตามความเป็นจริง และมัน่ใจเข้าไว้ก็พอ

คำ�ถามที่พบบ่อย  
และคำ�ตอบที่กรรมการคาดหวัง
ในการสอบสัมภาษณ์
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คณะสาขานีเ้รียนเก่ียวกับอะไร และรู้
ไหมว่าจบแล้วไปท�ำงานอะไรได้บ้างQ

A สองค�ำถามนีส้ร้างขึน้มาเพ่ือวดัความรู้ ความเข้าใจของน้องๆ ท่ี

มีตอ่สาขาท่ีก�ำลงัจะเข้าไปเรียน คณะ และอาจารย์ผู้สมัภาษณ์

จะคาดหวงัอยูแ่ล้ววา่เดก็ท่ีก�ำลงัจะมาเรียนกบัตน อยา่งน้อย

ต้องรู้อยูแ่ล้ววา่ก�ำลงัจะต้องเรียนเก่ียวกบัอะไร และทางท่ีเลือก

นีมี้อนาคตแบบไหนรออยู ่

ซึง่อนัท่ีจริงแล้วค�ำถามแบบนีเ้ป็นค�ำถามท่ีเตรียมตวั เตรียมค�ำ

ตอบได้งา่ยท่ีสดุ ค�ำแนะน�ำจาก ดร.อรวรรณ ศริิสวสัดิ์ อภิชยกลุ 

บอกวา่ “เราก็ต้องการคนท่ีสอบเข้ามา แล้วท�ำการบ้านมา 

ศกึษาข้อมลูสาขาท่ีต้องการเรียนมาวา่มนัคืออะไร อาจารย์ทกุ

ทา่นก็อยากให้เดก็เข้าใจในสิง่ท่ีก�ำลงัจะเข้ามาเรียน ไมอ่ยากให้

เขาเร่ิมจากตดิลบ อยา่งน้อยก็ต้องเร่ิมท่ี 1 เม่ือเราตอ่ 2 3 4 ให้ก็

นา่จะท�ำได้ดี การจะรู้ได้วา่ก�ำลงัจะเข้ามาเรียนเก่ียวกบัอะไร มนั

เร่ิมจากการหาข้อมลู ศกึษาจากหนงัสือ อา่นจากเวบ็ไซต์ Blog 

หรืออะไรท่ีคอ่นข้าง Official”
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มีความถนัดด้านใดเป็นพเิศษ หรือ
ความสามารถพเิศษ

วางแผนอนาคตไว้อย่างไรหลังเรียนจบ

Q

Q

A

A

การมองเหน็คณุคา่ในตวัเองเป็นอีกหนึง่เร่ืองส�ำคญัท่ีคณะคาด

หวงัจะได้เหน็จากน้องๆ ท่ีผา่นเข้ามาจนถงึรอบสอบสมัภาษณ์ 

และเราเช่ือเหลือเกินวา่น้องท่ีผา่นมาถงึรอบนีแ้ล้วต้องมีดีอะไร

สกัอยา่งอยูใ่นตวัแนน่อน การจะตอบค�ำถามข้อนีใ้ห้ได้น้องๆ 

ต้องมองหาข้อดี ข้อเสียท่ีตวัเองมีให้ได้ ลองมองอยา่งละเอียด

ถ่ีถ้วน ลองมองถงึสิง่ท่ีเราท�ำได้ แล้วค�ำตอบจะปรากฏออกมา

เอง

จากทัง้สถิตกิารซิว่ และสถิตนิกัศกึษาจบใหมท่ี่วา่งงานท�ำให้

หลายๆ ท่ีคอ่นข้างเป็นหว่งเร่ืองเหลา่นีพ้อสมควร จงึไมแ่ปลกท่ี

จะปรากฏค�ำถามแบบนีใ้นการสอบสมัภาษณ์ อยา่วางแผนแค่

การสอบเข้า น้องๆ ต้องวางแผนถงึอนาคตหลงัเรียนจบด้วย 

เพราะการเลือกเรียนในระดบัอดุมศกึษามนัจะเป็นตวั

ก�ำหนดการท�ำงาน และชีวิตของน้องๆ หลงัจากนัน้ด้วย ดงันัน้

แล้วจดุมุง่หมายหรือเปา้หมายท่ีชดัเจน คือคีเวิร์ดส�ำคญัท่ีจะ

ท�ำให้น้องๆ ตอบค�ำถามข้อนีไ้ด้อยา่งราบร่ืน
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เช็คเรื่องเหล่านี้ก่อนสมัครจะ
ได้ไม่ตกรอบสอบสัมภาษณ์

นอกจากการท่ีน้องๆ เลือกมาเรียนเพราะวา่ผู้ปกครอง

บงัคบัให้สมคั หรือตามเพ่ือนเข้ามาเรียนแล้ว น้องๆ ยงั

ต้องเช็คเร่ืองเหลา่นีใ้ห้ดีก่อนการสมคัรด้วย ถ้าไมอ่ยาก

ตอรอบสอบสมัภาษณ์ ได้แก่
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การก�ำหนดโรค ปัญหาด้านสุขภาพ หรือความ

ผิดปกตทิางร่างกาย

ในบางคณะจะมีการก�ำหนดไว้ในระเบียบการรับ

สมคัรอยา่งชดัเจนถงึโรค ปัญหาสขุภาพบางอยา่ง 

หรือความผิดปกตทิางร่างกายบางประการ ท่ีสง่ผล

เป็นอปุสรรค์ตอ่การเรียนในคณะ ท�ำให้ไมส่ามารถ

รับเข้ามาเรียนได้ เชน่ ตาบอดสี เป็นต้น

น�ำ้หนัก และส่วนสูง

การก�ำหนดคณุสมบตัเิร่ืองน�ำ้หนกั และสว่นสงูมกั

พบในคณะพยาบาลศาสตร์ และสาขาท่ีจบออกไป

แล้วต้องไปท�ำงานบริการบนเคร่ืองบนิ เพราะอาจ

เกิดปัญหาในการท�ำงานในอนาคต

แผนการเรียน

บางสาขามีการก�ำหนดแผนการเรียนไว้ในคณุสมบตัิ

ผู้สมคัรด้วย เชน่ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะ

แพทยศาสตร์ หรือคณะพยาบาลศาสตร์ เป็นต้น 
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Port-
folio
ที่ดีควรมี
อะไรบ้าง
Portfolio นัน้จริงๆ แล้วไมใ่ชแ่ค่

แฟม้สะสมผลงาน แตย่งัมีไว้เพ่ือ

บอกเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเรา 

เลา่เร่ืองประสบการณ์ของเรา และ

เลา่ถงึเร่ืองท่ีเราสนใจด้วย ค�ำวา่ 

“สะสม” ใน Portfolio จงึไมไ่ด้

หมายถงึแคร่วมทกุอยา่ง แตห่มาย

ถงึการ “เลือก” น�ำเสนอสิง่ท่ีดีท่ีสดุ

ท่ีเรามีออกไป 
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Port-
folio

	 ถ้าอยากได้ Portfolio ดีๆ ก็ต้องมี

การวางแผน มี Strategy หรือยทุธศาสตร์

ด้วย การวางแผนจะท�ำให้น้องๆ สามารถ

ก�ำหนดทิศทาง และท�ำให้ Portfolio เป็น

ไปตามสิง่ท่ีคณะคาดหวงัจะได้เหน็ ทัง้ยงั

สามารถท�ำให้น้องสามารถเลา่เร่ืองราว

เก่ียวกบัสิง่ท่ีตวัเองเป็น สิง่ท่ีตวัเองสนใจ

ออกมาได้อยา่งราบร่ืน มีเหตผุล นา่เช่ือถือ 

และท่ีส�ำคญัเป็นการเพ่ิมโอกาสสอบติด

อีกทางหนึง่ด้วย

แผนที่ดี  
เพื่อพอร์ตที่ดี

PASSION
EXPERIENCE
SKILLS
KNOWLEDGS
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Set Direction
กำ�หนดทิศทาง

	 เร่ิมจากการก�ำหนดทิศทาง น้องต้องรู้ก่อนวา่ก�ำลงัจะท�ำไปสมคัร

อะไร แนน่อนในท่ีนีต้้องเป็นการน�ำไปสมคัรเรียนอยูแ่ล้ว ทีนีม้าดวูา่จะเอา

ไปสมคัรเรียนกบัคณะ สาขาอะไร สมคัรในโครงการไหน 

	 จากนัน้ลองศกึษาวา่ท่ีท่ีเราจะไปสมคัรนัน้มีความต้องการแบบ

ไหน เน้นอะไรเป็นพิเศษ ศกึษาในระเบียบการดวูา่โครงการท่ีเราก�ำลงัจะ

ไปสมคัร หรืออยากจะสมคัรมีการก�ำหนดคณุสมบตัไิว้อยา่งไร ตวัรูปเลม่

เราอาจท�ำเสร็จภายในหนึง่วนัเลยก็ได้ แตส่ิง่ท่ีจะหยิบมาน�ำเสนอตา่ง

หากท่ีไมมี่ทางหามาท�ำได้ภายในวนัเดียว สว่นตรงนีจ้งึส�ำคญัมาก!!! 

เพราะจะเป็นตวัก�ำหนดสิง่ท่ีเราจะใสไ่ปใน Portfolio และกิจกรรมท่ีจะไป

ท�ำหลงัจากนี ้

สมัครคณะแพทยศาสตร์

สมัครคณะนิเทศศาสตร์

สมัครคณะอื่นๆ

Port-
folio

[ความต้องการของคณะ/โครงการ]

เรื่องอื่นๆ ที่คณะ/โครงการไม่ได้เน้น

กิจกรรมเกี่ยวกับคณะ ชนะการแข่งระดับประเทศ ทำ�กิจกรรมเพื่อสังคม
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Self-Positioning 
วางตำ�แหน่งตัวเอง

	 ฟังดอูยาก แตจ่ริงๆ แล้วมนัก็คือการรู้จกัตวัเอง รู้วา่เราถนดัอะไร 

มีอะไรดี จดุเดน่ของตวัเราคืออะไร และส�ำรวจดวูา่เรามีอะไรอยูใ่นมือแล้ว

บ้างนัน้เอง!! 

	 การวางต�ำแหนง่ตวัเองไมไ่ด้ส�ำคญัแคก่ารบอกเลา่สิง่ท่ีเรามี  

เราเป็น หรือสร้างจดุย่ืนให้ตวัเองเทา่นัน้ หากยงัมีประโยชน์ในการ  

“เช่ือมโยง” ตวัเรา กบัคณะสาขาท่ีเราไปสมคัรด้วย คนสว่นใหญ่มกัมอง

หาคนท่ีเหมือนตวัเอง หรือมีความคดิเหน็ไปในทางเดียวกนั ไมเ่ว้นแม้แต่

สถานศกึษาเองก็อยากได้นกัศกึษาท่ีมีจดุย่ืนใกล้เคียงกบัคณะท่ีสดุด้วย

[เชื่อมโยง]

[คณะต้องการ]

[เรามี]

[เรามีอะไร]

3.XX
GPAX 3.00 ขึ้นไป ชนะการแข่งระดับประเทศ ทำ�กิจกรรมเพื่อสังคม งานอื่นๆ

3.XX
GPAX 3.00 ขึ้นไป ชนะการแข่งระดับประเทศ ทำ�กิจกรรมเพื่อสังคม งานอื่นๆ

กิจกรรมเกี่ยวกับคณะ ชนะการแข่งระดับประเทศ ทำ�กิจกรรมเพื่อสังคม
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Best Selection 
เลือกอย่างชาญฉลาด

	 ตัง้ใจเลือกสิง่ท่ีจะเลา่ และเลา่ให้เหมาะสม พอถงึตรงนีเ้ราจะรู้

แล้ววา่คณะต้องการอะไร เรามีอะไรอยูแ่ล้ว และต้องท�ำอะไรเพ่ิมบ้าง 

	 ไมเ่พียงเทา่นัน้เรายงัต้องมาเลือกจ�ำนวนของงาน หรือกิจกรรม

แตล่ะประเภทด้วย ให้แตล่ะอยา่งอยูใ่นจ�ำนวนท่ีพอดี เน้นการน�ำเสนอ

งานท่ีจะตรงกบัความต้องการของคณะ

กิจกรรมเกี่ยวกับคณะ ชนะการแข่งระดับประเทศ ทำ�กิจกรรมเพื่อสังคม งานอื่นๆ

งานที่ต้องทำ�เพิ่ม งานที่เราเลือก งานที่เรามี



Make it ! 
จัดหน้า ทำ�กราฟฟิค
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Storyboard
วางสตอรี่บอร์ด

	 จดัเรียงเนือ้หาแตล่ะสว่นให้เหมาะสมกบัโครงการท่ีจะสมคัร เชน่ 

ถ้าเป็นโครงการเรียนดี ก็น�ำเสนอผลการเรียนก่อน ถ้าเป็นโครงการ

คณุธรรม ก็น�ำเสนอกิจกรรมเพ่ือสงัคมก่อน หรือถ้าเป็นโครงการสถาปนิก

รุ่นเยาว์ ก็เลือกน�ำเสนองานเก่ียวกบัการออกแบบก่อน

 	 เลือกสิง่ท่ีนา่แสดง นา่สนใจ และเป็น The Best! จริงๆ ขึน้ก่อน 

และตามด้วยสว่นอ่ืนท่ีจะน�ำเสนอรองลงมา

	 การจดัหน้า ท�ำกราฟฟิค มีทางเลือกให้น้องๆ อยูห่ลากหลายชอ่ง

ทาง ตัง้แตก่ารใช้ Microsoft Word, ใช้ Portfolio ส�ำเร็จรูปจากเวบ็ไซต์

ตา่งๆ , หรือใครท่ีมีความสามารถด้านกราฟฟิคก็เลือกใช้ได้ทัง้ Photo-

shop และ Illustrator ไปจนถงึ Portfolio Handmade (ท�ำด้วยมือ) ก็นา่

สนใจดีไมน้่อย

	 หวัใจส�ำคัญอยู่ที่การคุมให้แต่ละหน้าเป็นไปในทศิทาง

เดยีวกัน อ่านง่าย ดสูบายตา และสวยงาม

บทนำ� อื่นๆเนื้อหาหลัก

ปก
สาร

บัญ กิจกรรมอื่นๆ
ความสนใจอื่นๆ

กิจกรรมเกี่ยวกับคณะ กิจกรรมเพื่อสังคม
ราง

วัล
ประ

วัติ

ส่วน
ตัว ประ

วัติ

การ
ศึกษ

า
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หน้าปก
	 ปกดีมีชยัไปกวา่คร่ึง ควรออกแบบ

ให้สะดดุตา ท�ำให้เป็นตวัของตวัเอง หรือ

สอดคล้องกบัสาขาท่ีไปสมคัรให้มากท่ีสดุ 

แตอ่ยา่ลืมเร่ืองทิศทาง และความสวยงาม

ด้วย เพราะปกจะเป็นตวัก�ำหนดทิศทาง

การออกแบบตอ่จากนีไ้ปทัง้หมด

	 นอกจากช่ือตวัเอง โรงเรียน และ

คณะสาขาท่ีไปสมคัรแล้ว ถ้าใสภ่าพของตวั

เองลงไปด้วยจะท�ำให้ดมีูความจ�ำเพาะ

เจาะจงมากขึน้ แตไ่มค่วรใช้รูปเซลฟี เป็น

ไปได้ให้ขอให้เพ่ือน หรือผู้ปกครองถ่ายให้

ก็ได้ หากถ่ายจากกล้องมือถือต้องท�ำให้

แนใ่จด้วยวา่ภาพมีขนาดใหญ่พอ เม่ือพิมพ์

ออกมาแล้วภาพจะไมมี่ความแตกละเอียด

สงู

ส่วนประกอบของ 
Portfolio

THEMES
BE YOURSELF
CONNECT
OUTSTANDING
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ประวัตส่ิวนตวั
	 ช่ือ – สกลุ / วนัเดือนปีเกิด /  สญัชาต ิ/ เชือ้ชาต ิ

/ ท่ีอยู ่/ วิชาท่ีชอบ / งานอดเิรก / คตปิระจ�ำใจ เหลา่นี ้

คือสิง่ท่ีเป็นมาตรฐาน สว่นใครอยากให้ Portfolio ของ

ตวัเองแตกตา่งจากของคนอ่ืน อาจเขียนเลา่เร่ืองราวใน

ชีวิต หรือเส้นทางความพยายามท่ีจะเข้าเรียนในคณะ

สาขานีด้้วยก็ได้

ประวัตทิางการศกึษา 
	 ให้เรียงล�ำดบัจากการศกึษาท่ีน้อยสดุ จนกระทัง่

ปัจจบุนั และผลสรุปของผลการเรียนท่ีได้ครัง้ลา่สดุควร

เน้นเป็นสว่นท้ายท่ีเหน็เดน่ชดัท่ีสดุ

รางวัลและผลงาน
	 หลายคนเข้าใจวา่สว่นนีต้้องเป็นผลงานท่ีได้รับ

รางวลั หรือชนะการประกวดเทา่นัน้ แตท่ี่จริงแล้วเพียง

แคก่ารเข้าร่วมงาน หรือร่วมการแขง่ขนัก็มีคณุคา่มาก 

เพราะนัน้เป็นการแสดงให้เหน็ถงึความสนใจ และความ

พยายาม และแนน่อนวา่อยา่ลืม Self-Positioning และ 

Best Selection เพราะถ้าผลงานของเราไมส่อดคล้อง

กบัข้อก�ำหนดการรับสมคัร หรือความสนใจของคณะ

สาขา ก็ไมมี่อะไรให้กรรมการสนใจ 

	 ควรใสห่ลกัฐานลงไปด้วย อาจมีรูปถ่ายประกอบ 

หรือถ้าหาไมไ่ด้จริงๆ อาจเขียนเลา่เป็นเร่ืองราวก็ได้ 
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กจิกรรมที่ท�ำในโรงเรียน
	 เชน่เป็นประธานนกัเรียน กิจกรรมใน

ชมรม หรืออยา่งอ่ืน สว่นนีมี้เพ่ือให้รู้วา่เรามี

ประสบการณ์จากการท�ำงาน และสามารถ

ท�ำงานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ หรือตรงสว่นนีจ้ะใช้เป็น

งานพิเศษท่ีก�ำลงัท�ำก็ได้ หากเรียนไปด้วยท�ำงาน

ไปด้วยจะท�ำให้ผลงานมีคณุคา่มากขึน้ 

กจิกรรมอ่ืนๆ 
	 ในสว่นนีอ้าจเป็นกิจกรรมเพ่ือสงัคม คา่ย 

แคมป์ อะไรก็ตามท่ีเช่ือมโยงกบัคณะสาขา หรือ

เป็นไปตามข้อก�ำหนดของโครงการท่ีเราสมคัร 

	 สว่นนีอ้ยา่ลืมเร่ืองการวาง Storyboard 

ท่ีเคยบอกไปก่อนหน้านีด้้วย หากเป็นเร่ือง

ส�ำคญัอาจเอาสว่นนีข้ึน้ก่อนสว่นอ่ืนๆ ก็ได้

ความสามารถพเิศษต่างๆ 
	 ควรโชว์ในความสามารถพิเศษท่ีคนสว่น

น้อยท่ีสามารถท�ำได้ หรือเป็นความสามารถ

พิเศษท่ีสอดคล้องกบัคณะ ท่ีเราต้องการศกึษา

ตอ่ หรือถ้าไมมี่ ก็เป็นความสามารถพิเศษทัว่ๆ 

ไปได้ เชน่ ร้องเพลง เลน่ดนตรี หรือ กีฬา ฯลฯ
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โปรแกรม AdmisionDirect จาก Admision-

Premium.com เว็บไซต์เพ่ือการศกึษา สร้างขึน้

ภายใต้แนวคดิท่ีต้องการชว่ยเหลือน้องๆ ให้

สามารถค้าหาโครงการรับตรงจากคณะ สาขา 

มหาวิทยาลยัตา่งๆ ทีเปิดรับกนักวา่แสนท่ีนัง่ใน

แตล่ะปีมารวบรวมไว้ในท่ีเดียว 

และเพ่ือให้งา่ยตอ่การศกึษาข้อมลูของโครงการ

รับตรง โปรแกรมจะให้ข้อมลูท่ีส�ำคญั เชน่

เง่ือนไขการรับสมคัร เกรด คะแนนท่ีต้องใช้ 

หรือองค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีแตล่ะโครงการต้องการ 

ออกมาให้น้องๆ ในรูปแบบท่ีสามารถเข้าใจได้

งา่ย

Admission
Direct
โปรแกรมค้าหาเปิดรับ 
TCAS/รับตรง
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จดุเดน่ของโปรแกรมนอกจากการสร้างฟิลด์ตา่งๆ ขึน้มาเพ่ือให้งา่ยตอ่

การค้นหาแล้ว เรายงัมีฟังชนัท่ีให้น้องๆ สามารถเลือกกลุม่คณะ สาขา ท่ี

สนใจได้ด้วย ท�ำให้น้องๆ ไมพ่ลาดทกุความเคลื่อนไหวของคณะ สาขาท่ี

อยากเรียน ไมว่า่จะเป็นโครงการจากมหาวิทยาลยัใดก็ตามในประเทศ

แนน่นอนวา่หลงัจากมีการน�ำระบบการรับเข้าแบบใหมม่าใช้ หรือท่ีเรา

เรียกกนัวา่ TCAS โปรแกรมของเราก็พฒันาขึน้อีกขัน้ด้วย ให้สามารถ

เลือกค้นหาการรับแตล่ะรอบในระบบ TCAS หรือเลือกค้นหาโครงการท่ี

ไมอ่ยูใ่นระบบ TCAS ด้วยก็ได้

กรุงโรมไมไ่ด้สร้างเสร็จในหนึง่วนั Portfolio ก็เชน่กนั หากน้องๆ เป็นคน

หนึง่ท่ีหวงัอยากมีท่ีเรียนตัง้แตก่ารรับรอบแรก ด้วยการใช้ Portfolio สมคัร

เข้าเรียน น้องๆ ก็ต้องเร่ิมลงมือวางแผน ลงมือท�ำได้แล้ว สิง่ท่ีเราให้ได้มี

เพียงความรู้ แนวทาง วิธีการท�ำ Portfolio และเคร่ืองมือในการค้าหา

โครงการท่ีเปิดรับ ท่ีเปรียบเสมอโล ่ชดุเกาะ และดาบเทา่นัน้ ให้น้องรู้วา่

เม่ือหนัมาข้างหลงัจะมีเรา ทีมงาน AdmisionPremium คอยเป็นแรงผลกั

ดนั เป็นก�ำลงัสนบัสนนุ เส้นทางตอ่จากนีเ้ป็นสิง่ท่ีน้องๆ ต้องท�ำด้วยตวั

เอง ต้องเอาชนะทัง้คูแ่ขง่ ชนะใจกรรมการ และเอาชนะตวัเองให้ได้ แล้ว

การคว้าหนึง่ใน 7 หม่ืนท่ีนัง่ในรอบ Portfolio จะไมใ่ช้เร่ืองยากส�ำหรับ

น้องแนน่อน
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